Richtiger Umgang mit Schutzmasken

Mund und Nase mit der Maske
bedecken, farbige Seite aulten
(wenn vorhanden)

Die Bander hinter den
Ohren befestigen

Wahrend des Tragens Maske
nicht mit den Handen berthren

Maske an den Bandern an der Seite —
von hinten nach vorne — vom Gesicht
nehmen, dabei Maske nicht berlhren

Maske mdglichst rasch in
geschlossenen Behélter entsorgen

Hande mindestens 30 Sekunden mit
warmem Wasser und Seife waschen




